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El nacimiento de otros hombres es suceso ordinario que no |
fluye en las sociedades. El nacimiento
Ja historia del género humano.

s ! 5
cl Sabio

En la escala de los seres, el hombre es el primero.

En la escala de los hombres, el SABIO es el mas grande.

El SABIO es el que mds se aproxima a la divinidad: el
.. da honor a la especie luce a la tierra,

de un sabio es época|
1

Cantad himnos de gozo, hombres de todos los paises. Ya
L cio el que ha de manifestar vuestros derechos y dignidad:

4 que ha de dar conocimientos a los que son desvalidos por-
t.e no los tienen el que ha de escribir para que los hombres no
ean tiranos de los hombres: el que ha de iluminar la obscuridad

| Africa, ilustraron la India y derramar luces sobre nuestra

atria,

Tendiendo la vista por toda la tierra, ve el sabio que des- |
:s de siglog hay todavia salvajes en ella: ve que hay samo- |
dos y lapones, cafres y hotentotes en el otro Continente ( ome- |

as v chaymas, automacuos y guaraunos en éste, lacandones y

ribes en Guatemala,

El amante de las artes no tiene sentimiento tan tan pro-
 fundo viendos manchas en el cuadro mas acabado de un genio, |

el g'obo.

En el santuario de la sabiduria hace el juramento grande.| Palestina.

fomo ¢i sabio viendo aquellas-hordas en la superficie hermosa

|
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Pidlo, hombres de todas clases, Jua sacrificar a la ilustracién |
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nera! todos los momentog de su existencia; reunir todo lo que |
ha pensado desde que hay ciencias en el mundo; anadir a |
suma de pensamientos creados en los siglos pretéritos los :;Il.u:I
mismo ha de crear en el de su vida; difundirlos por log cuatro
partcs del globo; aumentar las luces en unos puntos, disipar

s tinieblas en otros.

Es inmenso su trabajo, diarias sus vigilias, sin interrupcién
tareas. Vedlo cogitabundo y abstracto, investigando y obser-
ando, resolviendo en la profundidad de la mente alguna teo-
fia atil, o algin pensamiento provechoso.
Pide observaciones a todos los individuos y clases; las hace
mismo en uno y otro Continente. da vuelta a todo €l globo
ra hacerlas; vela para sorprender a la Naturaleza en los mo-

|

ntzs en que se deja ver: la fuerza en otros a descubrir sus

scretos; examina todos sug seres; recoge todos los fendmenos
Humboldt, el hijo amado de la fortuna, poseedor de los

riades para llevarla hasta los le-

| produce el ochenta por ciento del
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EL PROBLEMA PALESTINO Y LA PAZ DEL MUNDO

Uno: de los atentados més mons-
truosos fraguados por el soinismo
internacional contra los pueblos é-
rabes es, sin duda, el pretendido
aprovechamiento exclusivo de las
aguas “del rio Jordan, por los ju-
dios ilegalmente establecidos en

En efecto, los israelies se propo-
nen absorber no menos de trescien
tos veinte millones de metros ci-
bicos de agua por ano, en las ori-
llas occidentales del lago de Tibe-

janos desiertos del Neguev, a no
menos e doscientos cuarenta Kki-
lometros de distancia, en una zo-

na completamente ajena al wvalle
natural del Jordian,
Se trata, en sintesis, de robar

¢l agua que pertenece a los paises
dirabes, va que en sus tierras se

neua que alimenta al rio, para ire-i

os, respetado de otros. sacrificd a las ciencias estos poces pa- | do los judios muy lejos de la cuen

ca v del valle del Jordéin,

pnes que ésta regala a sus favoritos, rico y titulado, querido de | gar un desierto que se han npmpial
i

———— Pasa a la Pdg. DOS

PALABRAS QUE INSPIRAN

M
Hijo mio, la vida de los pdjaros
es vna vida llena de inocencia,
corre a jugar debajo de los drboles
y no sepas jamas de la inclemencia
del mundo, que su tésigo siniestro

mata toda esperonza,
y mal hords -con—despreciar tus-juegos

de nino, donde rie la alabanza
de las cosas, para escuchar contrifo

la quejo de este péavide tormento,

que es 'mi ser un silencioso fliro
por donde se me va tedo el aliento.

Quédate alli cabe la alegre danza
de los ramos floridos.
Huye de los tristezas de las almas
que padecen, y juega con los nidos.

Rafael Damirén

Como Hermanos

Por CONSTANCIO C .VIGIL

No es el caso de busear siempre
ro, moral o material, lo misme

el trabajo que en las activida-
€5 de otros érdenes, Se agasaja v
WSequia, antes como ahora, a quie-
©S menos lo necesitan. Se olvida »
*s Menesterosos. Quien a estos da,
"Euramente da deveras, porque no

JFFPera compensacion en este mun-

3

0. Dios, en cambio, se encargara
¢ Compensar la dadiva. El dara al
Puen otesoro precioso como la gra-
12 sobrenatural, Ja paz intima, la
fulzura en el alma, 1a luz para su

@esDiritu,

los €

METIV

El amor era en Jesiis 1o substan-
Hal. Su espiritu resplandedia de
'Or, su cuerpa emanaba amor. La
PHUEr que timidamente se le apro-

Ua ¥ tocaba la orla de su man
% Quedaba curada,
i Aborrecia el pecado, pero aun por

" Peor de los hombres sentia com-
F98lon. El odio le era imposible, ni
tontra Judas que le traicionaba
*Tablemente; ni aun contra quie
:' martirizaban en el Calvario
“Mprende la imperfeccién humana,
- Pasiones encontradas, las ansie-

Que conturban, los apetitos
: F] Perdén, siempre, indefinidamen
i Porque Jesus quiso cambiar
- Ta equivocada actitud ante los
A és mortales; quiso que abando-
“Mos el papel de jieces, que na-
.. 1S ha asignado y que con tan-
o facilidad asumimos. Fulano hace
o . 9%a; Zutano somete a juicio

.

® U Dréjimo? Mejor seria, sin du-
Que reparase en si mismo y pro

Jestis ama a la humanidad on-
tera ¥ no concibe que un homh:‘e[
sc ame a si mismo solamente. Por |
eso el Egoismo del hombre rico
lo Iastima y provoca su indignaciom.
Para El hay pobres de muchas cla-
ses. Unos lo son porgue su organis-
mo ne les permite trabajar; otros
por mala educacidn, por vicio, por |
falta de inteligencia; otros por cir- |
cunstancias imprevistas; a todos I«
contempla con dulzura.

5

Jestis buscaba el mie nde los ri-|
cos v el de los desheredados.

A todos con ferviente anhelo pro
curaba aliviar en sus aflicciones.

(De “Prisma”). !
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Lo que Israel pretende, hay que |
decirlo con toda clarvidad, no es
el aprovechamiento de las aguas
del Jordan en Valle del Jordan, si
no trasvasar las aguas del
dén a una zona ajena, que nada |
tiene que ver con el valle del Jor !
dan, con lo que condenaria inevi- |
tablemente a la miseria a sus po- |
bladares #rabes, en beneficio de los |

|
|
Jor- |

| usurpadores judios establecidds en
tal decimprtordet-Nernev:

f
— a
v
provecto establece tomar el
de la orilla occidental del
Inco de Tiberiades v. condueirla, a
través de dos tuberias de dos me-

”-Cuidudos%i:“emeninos

SU BELLEZA Y
LOS COLORES

Mirese al espejo: estudie el co-
lor de sus ojos, de su cabello... ¥
aprenda a rodearse de tonalidades
que armonicen con su tipo.

Los colores son armas que hay
que utilizar con habilidad, pues un
error puede arruinar el efecto del

| vestido méas elegante o el magquilla-

je mas impecable,

Existen matices exactos para ca-
da tipo. Hay que tener presente la
armonia para obtener belleza.

CABELLOS RUBIOS:

Colores adaptados: Rosa, verde

| amarillo,

Prohibidos: Ciclamen y gris.
CABELLOS NEGROS:

Ojos castanos: Colores adaptados:
coral-beige. Prohibido ‘azul intenso.
Qjos azules; Colores adaptados: tur
quesa, ceniza, rojo. Prohibidos: ca-
fé o marron,

EN EL 5iA D

E LA MADRE

Por Martin Baide Galindo

En esta bendita fecha consagra-
da al ser mas noble ¥y mas sincero
de cuantos existen sobre la faz de
la tierra, casi no hay ~corazon
humano que no se sienta florecido
de entusiasmo, y quiera volcar en
tan erandiosa fecha lo mucho que
siente, lo mucho que admira y ve-
nera a ese Ser cuyo nombre pro-
nunciamos desde el instamte mis-
mo en gue nuestras articulaciones
bucales nos lo permiten, como el
ser —desamparado en momento de
tribulacién ¥ que busca la Santa
protecciéon de Dios: MAMA!

jos, v del hijo hacia aquella que|

le dio el ser.

Felicito al noble ¥ generoso pue
blo sampedrano, porque gracias a
su valioso concurso hoy se levanta
este bello y majestuoso Monumen-
to a las Madres de Honduras, eri-
gido por iniciativa del Bloque de
Prensa de esta localidad.

Con esta bella obra de arte, San
Pedro Sula ha demostrado una vez
maAs su civismo, su deseo constante
de superarse con proyecciones de
luminosidad grandiosa.

Que el Ser Supremo bendiga ¥
protega a todas nuestras

‘Mayo de 1965.

tros setenta centimetros de diame-
tro, a lo largo de midés de doscien-
cuarenta kilometros, hasta el
desierto de Neguey, para provecho
finico v exclusivo de los judios ar-
bitrariamente alli acompados.

los

LAS CONSECUENCIAS

De consumarse el atropello inca-
lificable del sionismo, se produci-
rian, en forma inevitable, las con-
secuencias siguientes:

1. Jordania, cuva agricultura de
pende ciento por ciento del auxilio
que le prporcionan los caudales
del Jordan, simple v sencillamente
desaparecia del mapa.

2. Aumentaria la salinidad de
las aguas abajo del lago Tiberia-
des, imposibilitando el aprovecha-
miento de las mismas entre el logo
citado y el Mar Muerto.

3.—Bajaria notablemente el ni-
vel del Mar Muerto, lesionando gra
vemrente las indusirias que se han
fincado en sus margenes para a-
provechar el contenido mineral de
SUs aguas.

4 Lesionaria osiensiblemente la
economia de Siria, por quedar al
margen del aprovechamiento de las
aguas del Jordan.

5.—El Libano{ asimismoy que-
daria sin la parte de agua que jus-

tamente le corresponde.
L] - -
En resumen, de econsumarse el
correrian el inminente riesgo de

atentado israeli, los pueblos arabes
desaparecer, en. aras de las ambi-
ciones irretlenables del .fionismo

CABELLOS ROJIZOS:

Ojos verdes: Colores adaptados:
esmeralda, beige, anaranjado. Pro-
hibide :lila, azul oscuro. Ojos gri-
ses: colores adaptados: verde, mav-
gris, azul-rey. Prohibidos: rojo iue-
go, ciclamen .

CABELLOS GRISES:

Qjos castanos: colores adaptados:
rosa pdlido; todas las tonalidades
rosa-bdige. Prohibidos: marron ¥
rojo.

Ojos claros: Colores adaptados:
lila, ceniza, celeste. Prohibidos: ma
rron, rojo.

RECUERDE que la regla gene-
ral para los ojos castafios son las
tonalidades célidas ¥ ambarinas. Las
reniciento-rosa, para los ojos azu-
les.

Los colores han sido creados pa-
ra valorizar su belleza, aprenda a
usarloc tanto en su ropa como en
los cosméticos y pintura de ufas.

internacional que no ha tenido em-
pacho de lanzar a la miseria a mi-
116n vy medio de gentes que fueron
desalojadas de las tierras usurpa-
das por el judaismo en Palestina.

Nosoiros, en México, tenemos
ya una amarga experiencia por lo
que se refiere al aprovechamienio

de rios internacionales. El méas cer-
cano, que en estos momentos llena
de preecupacion y zozobra a miles
de hogares mexicanos, es la dei
Rio Colorado. La s=alinidad, cada
dia en aumento, de las aguas que
sirven para regar el vaile de Me-
xicali, no es mis que el producto
de una politica desorbitada, ambi-
ciosa, de los granjerns norteame-
ricanos, a quienes nada importa que
millares de familias mexicanas que
trabajan y habitan en el valle de
Mexicali, perezcan de hambre. ..

Pues, comparada la situacién
nuestra con la de los pueblos dra-

bes, resulta un juego de nifios. Nos

otrns, gracias a la intervencion del
gobierno norteamericano, tenemoas
esperanza de recibir agua de me-
jor calidad; pero los pueblos Ara-
hes, de consumarse el atentado sio-
nista, simple y llanamente desapa-
recerian de la superficie del pla-
neta, pues no les quedaria posi-
hilidad alguna de supervivencia.

Por eso, cualquier accion que
emprendan los pueblos arabes en
defensa de la vida, debe merecer
¢l apoyo incondicional de todos los
pueblos amantes de la libertad ¥
la justicia. Defender de al agre-
sion sionista a los paises Arabes
significa, esimizme, mpantener la
paz, la que se ve inmincatemente
amenazada mientras subsista in-
crustado arbitrariamente en tierras
arabes el estado pirata de Israel;
v mientras sus habitantes preten-
dan robar las aguas del rio Jor-
dan, para su provecho exclusivo.

De “Al-Gurbal™).

Con un soludo especial recibimos estos versos que ho-
ce vibrar a nuestra alma y que mucho agradecemos,

ya que viene del gran maestro de la poesia argen-
tina DON CARLOS H. CARRENO.

ORFETORIO LIRICO

Al hermano en el “misterio de la lira” ,senor José

$

Fernando Barrientos Rodriguez.

* Con la fuerza imp2tuosa del torrente

cruzd tu pensamiento el orbe hispane,

lievando el canto del poeta

hermano

como un dulce mensaje al continente.

Fuera preciso para ornar tu frente
tedos los lauros d=| saber humano,
porque venciendo el egoismo insano,
torjaste al fin los suenos de tu mente.

Digna y altiva tu esforzada empresa
de irradar como el sol de una promesa
el inmenso esplendor de la cultura. ..

Y flameando tu lirico estandarte,
cantas el himne musical del arte,
irobador de la gracia y la hermosura.

CARLOS H. CARRENO

Cordoba Argenting, 8 de Capt de 1945,

TU OBRA

Obrero, th el que vives con pleni-
tud la obra, que has colmado con
ella tu goce, el de los ojos Avidos
sobre el paisaje etxrano, el de tus
manos suaves sobre la flor y ¢
nido, el de tus labios frescos a la
caricia del fruto.

Ta, el que arrancas la helleza

MANUAL DE

Por Manuel Antonio Carrefio

Es notable vulgaridad e inconsi-

lderacif-n el fijarse innecesariamen

te en las casas de los enfermos,
o donde ha ocurrido una muerte u
oira desgracia cualquiera, o per-
manecer en ellas a horas de sen-
tarse a la mesa, bajo el pretexto
de acompanar y servir a los que su
fren. Estos actos estén reservados
exclusivamente a los parientes y a-
migos de més intimidad ,v un res.
pecto de estos mismos debe siem-
pre entenderse que su residencia
en la casa, o su presencia en las
horas de comer, sea evidentemente
indispensable. A medida que una
familia es més corta y de menos
de aceite, "

(De “En Marcha”). -

.
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—Para el arreglo de las manos:

by

URBANIDAD

Colaboracion Goenia

de Hilkemele:

Esto incluye, ademas, el cuidado de
las unas. El adelanto de la cosmé-
tica mo sélo en lo que se refiere
a barnices, sino a ceras protectoras,
es notable.

—Los banos de cera sélo pueden
aplicarse en un instituto de belle-
za. Hechos por nosotras mismas re-
sulta peligroso.

—No es recomendable usar agua
caliente para lavarse la cara, -aun
cuando el cutis sea grasoso El agua
caliente, en ‘efecto, ablanda los te-
jidos. =
relaciones intimas, van entrando en
la excepcion de los parientes y a-

que te rodea para desbordarla en
tu obra, gran _felicidad es la que
tienes, has tejido con tus manos Ia
seda escondida de las cosas y en iu
obra humilde . o brillante han de
estar, lo cristalino del rio ¥ lo ar-
monioso del vuelo.

Has plasmado en tu pobre carnz
que destroza la muerte, un soplo de
eternidad v de luz.

Tu polvo, ha de correr por lus
caminos, tal vez se vuelva ciénaza
con pestes en las entranas o el lodo
que mancha los piés del nifo ale-
gre que va cantando a la escuela
eso, seras ti, tu pobre carne; pero
“tu obra”, si la vives con plenitud,
ha de seguir siendo clara en el rip
v armoniosa en el vuelo. “Tu obra,”
es un soplo eterno.. .

(De diario “La Prensa”, San
Salvador).

Pocas son las -ocasiones en que
no es licito llevar con nosotros los

;
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Nota adhesiva
Presenta manchas en el original. Dificultad de lectura en algunas páginas por empastado del original.
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VEFENBA NAUIUNAL

El, SABIO=== . e oawe. 20k iweie de la Pdg. PRIMERA -~

cificos .Salié del antiguo al Nueve Mundo y recorrié las dos

Ameéricas durmiendo en playas cubiertas de cocodrilos, inter- |
nandose en bosques poblados de tigres, pisando las nieves d_ei
lo' sAndes, subiendo el Chimborazo y trepando a] pico del Ori- |

zaba, levantando planos y determinando posiciones para cono-
cer este inmenso Continente, para desmentir a los que hacian
cuadros horrorosos de esta bella mitad de la tierra, para vindicar-
nos de las injurias de Paw y de los que decian que los ameri-

cenos somos condenados a la ignorancia por el influjo del elima. |

. - & !
Lleno de hechos, rico en observaciones, el sabio se retira|

a la soledad, porque en la soledad es donde el hombre tiene to-

i
da la energia y libertad de sus ser: en la soledad es donde el al-

ma sin pesos que la compriman se dilata e ntoda su expansibili-
dad; en la soledad es donde se produce lo grande, lo perfecto,
¥ lo sublime.

Alli medita el sabio; alli desenvuelve sucesivamente todos
los siglos, ve en el que precede el germen del que sigue, examina
lo presente y se lanza a lo futuro, alli observa la marcha de
las sociedades, calcula su movimiento y pronostica su término:
alli abraza la Naturaleza entera, y humilde primero en la acu-
mulacién de detalles, es sublime después en la teoria general del
universo,

No hay clase que no tenga titulo de gloria en alguno de
sus individuos. La que mas se desdeiia, la que més se desprecia.
tiene hijos que admiran por su virtud o cooperan a la riqueza
con su industria. Pero la de los sabios es la que presenta lo mas
grande, la que hace bien maés universal y duradero,

Enorgullécete, hombre, al considerarlo. E1 SABIO es indi-
viduo de tu especie. y el sabio ha determinado la figura de la
tierra y medido la extensién de su superficie: el sabio ha nu-
merado la multitud inmensa de seres que la pueblan y sehalado
los caracteres que los distinguen, el sabio ha dado las dimensio-
nes de los astros que ruedan en el espacio: el sabio ha des-
cubierto. lag fuerzas de [a Naturalezs. y ensefiado al hombre el
uso dé ellas; el sabio ha hablado a los reyves de los derechos
de los pueblos: el sabio ha trabajado los cédigos mas justos
de leyes; el sabio descubre nuevos alimentos cuando lag plagas
destruyen los antiguos: el sabio hace llorar al rico y entercene
al poderoso; el sabio dirige la opinién publica yv; la opinién
publica es el tribunal que juzga a los funcionarios.

Si el género humano no es una sociedad de hordas salvajes
jes; si el Asia creé las ciencias titileg v las artes provechosas
y la Europa perfecciona unas y adelanta otras, el sabio es autor
de estas maravillas,

La civilizacién, lo sublime, la bello y o itil, ha sido forma-
do o perfeccionado por el sabio, Quitad a los sabios, y la tierra
entera sera un mundo de horror y un caos de muerte: Casiquia-
ric donde el salvaje comera dos librag de tierra. Africa donde
el hombre vendera al hombre.

Un ser tan grand~ es natural que conozca su magnitud,
que sienta sus fuerzas, quc calcule sus aleances, No es la vanidad
la que ensorberbece; es la conciencia de su poder la que le hace

hablar.

Pindaio, inspirado por el genio que lo eleva sobre
migos, mis palabras, cantaba, estan acordes con miis pensamien-
tos: la envidia sélo me merece vn desprecio que la humilla: los
gritos d=l ave timida y celosa, jamas suspenderan el vuelo del
aguila Gue se pasea por lcs aires,

Sus ene-

Bufén ,lleno pensamientos sobre toda la creacién inmensa
como e| universo, mis pasos, dice, son los de la Natv-aleza; el
ordena mis ideas, es ely de la sucesion de los tiempos.

El idioma del sabij

: © es augusto; sus palabras parecen de un
Dios, Dadme un punt

o, decia Arquimedes y molvers el globo.

CONFRATERNIDAD

En el gigantesco crisol del pen-
samiento. En el parnaso de huestra
América inmortal y grande. En la
maravillosa eclosion de las almas gan su existencia, plena de equidad,
£ensitivas. En la suprema aristocra- | de amor, de justicia, ¥ de paz, bajo
cia del espiritu. En los laboratorios | la excelsa potestad de Dios, que por
del saber humano. En los cendculos

sa “paloma de la paz”exhiba oreu
llosa su rama de olivo, para que
todos los pueblos del Orbe, manten-

boca del dulce Jests de Nazareth,
del cerebro. En fin: donde exisia

un ser en esencia y presencia, y,
por muy humilde que sea: debe pri-
mar por sobre todo el imperio Sa-

inmortalizé las palabras de: amaos
los unos a los otros.

Luis Espinoza Aliaga
La Justicia 2058, Santiago, Chile

FAROL

A Miguel Angel Espino

Rosita Lee: que perfumé la seda| EI poeta que “a la sombra del

| china de un recuerdo. Un recuer-| tiempo” se ha tendido a fumar el
| do... ese recuerdo... biombo bor-

opio de las cosas idas; hoy ha esco-
| dado de dragones brillantes v Bu- |

i ... | gido la pipa enjoyada con cabezis
| das sonrientes y tras &I, fugitiva

una silueta chinesca, un roce de| ‘ :
| brisa que vuelve, un farol distante | fumar un suefio chino.
que parpadea. Rosita Lee: porcela- |

| na breve de ojos ansiosos; ponia je-
roglificos en miradas que se
descifraban con besos fragzantes.

de serpientes y flores de loto para

Mientras Rosita Lee con sus ba-
las | tas florecidas, bajo un almendro ra-

| ro, enciende el farol amarillo de

El poeta, Rosita Lee, envia uni
| recuerdo vestido de mandarin a la;
pagoda marfilina de tu corazdén a| (Del
gquemar incienso al amor que fué,® Salvador.)

un amor distante.

diario ®"La Prense"s

Dadme materia y movimiento, decia Desca‘tes. y fermaré -
mundo. Toma los alimentos quz recetaré decia Galeno, y te hard
mas moderado, mas emprendedor o mas timido.

como de los labios del sabio.

El conquistador de Europa pedia cafiones para destruir el
mundo; el sabio pide materia para hacer otros mundos. Res-

grande? ¢El conquistador o el sabio? ¢Dionisio, tirano de Sira-
cusa © Arquimedes, honor y defensa de su patria?

Philipo maquinando la esclavitud de la Grecia: Alejandro
devastando la Persia. César hollando los derechos de Roma: se
han acquirido el titulo de héroes.

Sécrates ensefiando virtud a la Grecia: Zoroastro dando
moral a la Persia; Cicerén ilustrando a Roma; han merecido el

s ————

San |

Confesémonos con noble orgullo. De la boca de los Césaves |
jamés salienron palabras tan expresivas del poder del hombre, |

ponded. hombre, que desdefis a los sabios. ¢Quién ser4a ma-s |

| por medio de las letras sing también por medio del pro

v

Centro Américqg

' EDITORIAL

Eleve
?Iegari:
2 =2
Cinco naciones del Hefismerio que le_oro con fodg , ‘é:f:g_k.J
Cenfro América estd adornada de bellas mujeres, hombreg o
humildes; sus mujeres son faros dé luz que pPoco a poco se .
vanfendo con su gran esfuerzo para cualquier dfa _p{)der tomiae) 34
' mo los hombres, llegar a ocupar altos puestos piblicos, Centrgill . 200
ca, son lo: cinco naciones, que hasta ahora con el gran proge rande:
esie Siglo XX se van uniendo mds y mas ccfdc dia por medio da g fue un:
cion, futbol y excursiones ferresires. Naciones r:_{onde abunda @i ens
ventud preparado infelectualmente y con las mejores ansias dg plle, inc
mienlo para sus patrias. Sus cordilleras, sus montaias, su Copdlhijos- :
PANAMERICANA, dan esplendor y belleza. Y nos llena dg & Su vi
olegria estar vendo a esos hermanos de esas naciones egar: s 32 «

| suelc por medio de excursiones, visitando a nuesira NEGRITA ' tiva, re

ANGELES, o bien tratando de unir sus lazos coi los nuestros, te hoga
| de Ceartro América, que hoy mds que nunco, nos demuestrgn g B hijos ¥
dedd-ra cinceridad, donde reino la armonia y se ama el Progreg g de 5U°

humildemente, o. felicito y os envio un remo precioso de nuestrag ¢

rias. Periodisias lbres de esas naciones, alzo mi copa y o“-l-{'l,'ll“’[
por vvestro gran esfuerzo sosteniendo en “los tiempos que eg APR]
vuestras publicaciones que dan orgullo a vuestras naciones, publicd

como siempre estupendos articulos culturales que son de gron &
ipara la juventud pujante que se levonta. ]

Hermanos Centreamericanos: Ansio conoceros y brindar por oo
tras naciones y porque siga existiendo la paz como verdadergy @nue
manos. Sueno pasear por vuestras calles olorosc: o ozahares, @ er
conoceros para daros mi humilde abrozo de amistad. Se exh
también mis deseos por veros resurgir mas ,y mas cade dia, No @iliares.

areso &
. " . .
vuelve o los hombres y a las naciones libres y sin compromisos,

nembre de sabios. En las nomenclaturas de la vanidad ne hay
titulo de igual precio. Sélo, sin bandas, nimedallas, sin oro, ni
diamantes, manifiesta la grandeza de quien lo merece, él sélo
es el timbre de su mayor gloria

Lejos del turbién de los hombres, distante de la sociedad,
la misma sociedad, sin ambicién de empleos ni de riquezas, ocu-
pado en las ciencias, fijo solamente en ellas el sabio es un ser
de paz que ignora las armas de la intriga, detesta el mal, .
el bien, !

Suele errar en las teorias que mas admiran; suele equivn-i
carse en los pensamientos que le asombran. Esta es su pena mas |
escocedora, éstos son sus momentos mas vivos. I

‘Irabaja dia v noche Para no errar; ge sacrifica a la medi-
cién, al calculo y a la observacién.

Los cuerpos politicos necesitan alma; y las almas de estos
cuerpos deben ser los sabios, El patriotismo ilustrado vanza la
causa de la patria; el patriotismo que no lo es, la atrasa y entor
pece. Cultivad las CIENQIAS: trabajar para ser SABIOS. Pero |
no. esperéis serlo sin alejaros de lo que distrae o embaraza el
pensainiento. La sobriedad en todo es el primer elemento de la
sabiduria. Un obeso no puede pensar; un sibarita e incapaz de
meditaciones profundas. No hay vicio que no arrebate el tiempo
a sus victimas; no hay pasién que no turbe el reposo, En el
senc de la templanza, en la tranquilidad de la virtud es donde
se forma el pensador profundo, el sabio grande y sublime, Sj
buscéis placeres, las ciencias son la fuente més inagotable, Cé-
ser viendo a Cleopatra, Creso acumulando riquezas. no proba-
ron jamas el placer que se goza leyendo el libro de un sabio.,
obser_vandc la Naturaleza o pensando en las sociedades. Si en
la mizma meditacign se ve de repente iluminuado lo que antes
era tenebroso: sj contemplando un objeto se descubren
fuevas, o pensamientos orginales, entonces. .
es posible explicar estos moment
ser, Newton queda arrobado: y A
pyblicando sus descubrimientos, [
dienos dnﬁcllas; s‘ed Justos; observad primero. reunid hechos,
MEDITAL después, escribid al fin ¥ presentar a la patria
las LUCES a que tiene derecho,

quiere |

teorias
ioh jévenes! no
os delicias. Afectan todo el
rquimedes sale por las calles
as ciencias os llaman, jovenes

José Cecilio del Valle

e

MUJER TRAE TU NINO JUNTO AL ROSAL

terminar, va un ‘abredo humilde, demaosiado humilde, pero lo g™
sincero, bara que no os apartéis de la verdadera DEMOCRACIA T d
reinande la poz por muchos aiios. -

R CcUMPI

FL CORAZGN DE LA MADRE ES U *
ESCUGLA DE LOS HUOS |3

H. W. BEECHER

Sl apre
el cult

cer su magisterio, Le basta @
razon, la mejor escuela del

Se ha dicho ialas! demasiado
a menudo en nuestras tierras— qgue
la *letra con sangre entra'’., Las

sociedades feudales, que fueron el|..(De “Hablemos”). | {-‘an::::
fundamento de nuestra nacionali- dor. El
dad, confundieron disciplina con do- Welad v
minio, esfuerzo econ sufrimiento, neidad.
creacion con dolor .Para producir l B mente,

habia que sufrir y no se compren-

EL

. Bdos ca
dia una disciplina sin imposicion, Sl identis
sin lagrimas, Klla o

SEMILLERO}
En realidad, la diseiplina mas di- B alguna
ficil a que puede ser sometido un plblico

OFRECE

nifio de pocos anos es la de la len-
gua. Hablar, hacemos la experien-
cia més tarde cuando queremos a-
prender un nuevo idioma, es una
de las “lecciones” mas dificiles an-

Insecticidas, Abonos
de Hortalizas y Flores

[nsecricidas, Abonos |
te las que nos enfrentamos en nues
tras vidas. ;Y quién es nuestra pri- 1
mera maestra? La madre. Por eso )
el idioma nacional es llamado la
“lengua materna”. Y de esta “letrs 9
del hablar”, no “entra ce nsangre”, Toda clase de Semiiiss
sino con amor. Es a fuerza de pa- lmplmnntol S A-Zl'iﬂﬂ' ras
ciencia, de earifio, de persuacion, s Biiihas pars sbol
que la madre suprema maestra, en- tﬂl

mizar y Alimentos para
Gallinas.

sefia palabras, expresiones, modis-
mos, entonaciones, mil veces .m{*.s
sabios y eruditos de lo que nos ima-

grado de la fraternidad Universal,
para que asi la nivea y esplendoro-

Miembro de ANTORCHA de Chile,
Casilla 1894, Concepcién, Chile.

Sociedad Maderera
SANTA BARBARA LIMITADA

Maderas finas para muebles. Maderas semiCuras, Maderas suaves,
Maderas ela das y secas, construya conm maderas de
calidad y ordene sus maderas a
Sociedad Maderera Santa Barbara Ltda.
Atendido para el mejor servicio del publico
por su duefio

Telétono 6650 Apartado 3676

SENORITA, SENORA, CABAILERG

hecho a mano y en los 1

del Teatro Libano
en San José.

A Ofmce los méas finos trabai hechos con cueros y
_SITE ¥ NADA SE LE oopns’

Mujer, trae tu nifio junto ‘al ro-
sal y edicalo en el perfume de la

rosa. Enséfiale a mirar el cielo,
muchas veces, para que cuando sea
grande al elevar la mirada a la bd
veda azul encuentre reposo a las du-
ras luchas de la vida, Muéstrale
las formas cambiantes de nubes y
enséfiale a sofiar. En las tardes ti-
bias, recuéstalo sobre la hierba fres
ca ¥ haz que sus manos acaricien
esas pequenitas superficies verdes
Yy sedosas, asi aprenderd a amar
la tierra. Actinalo en tus brazos con
tu canto lleno de ternura ¥ que sisn-
ta el encanto de tu carifio. Hazle
escuchar los trinos de los pajaros
para que esos primeros conciertos
de la Naturaleza inmunicen sus oi-
dos contra la maledicencia! Que sus
dedos juegen con el ovillo de lana

Plense que ya estin en visperas de DIC/EMBRE Y ANO NUEVO, y que su calzado
Itimos estilos lo puede conseguir para

“ZAPATERIA PONS”

todos los gustos en

con el cual tu tejeras sus ropitas
que abrigardn su cuerpecito para
que guede grabado en su mente el
valor del tiempo y la tersura de su
piel guarde el sacrificio de esas ho-
ras laboriosas.

Mujer, trae tu nifio junto a las
rosas de tu vida y deshoja sobre él

ginamos. Y esta madre no necesita
titulo acadamico alguno para ejer-

Apartado 783 - San José

todos los pétalos de tu abnegacion
transformados en esencia divina pa-
ra perfumar su almita candorosa
eternamente con el perfume sublime
de tu amor maternal.

Irene Hostein de Comas
De “El Iris").

BAR Y RESTAURANT

EL CASTILLO

T Abierto de las 9 ante meridiano a 2a m.
TELEFONO 7427

COMIDA A TODAS HORAS

—

SUSCRIBASE A DEFENSA NACION Al

Anuncia a su gran cliente]

Noticia de &ltima hora

La Sastreria LA ULTIMA MODA

de HAROLD NICHOLAS
Frente al antiguo Palacio de Justicia
d que siempre cuenta con un gran surtidd

—

.'
i)
&

10

s ide i v

125 varas al norte, o de Ia antigua Botica Solera 25 varas al sur .

ZAPATERIA PONS DE OSCAR AGUILAR

mano de obra de primera. VI
ZAPATERIA PONS donde se calza toda lIa gente

-

la Tienda

los gustos

de vestidos hechos para todos los gustos
abundancia de mercaderias acabadas de llegar. Hay que pensar queé

La tnica que ha vendid

razonameg En ndido todas sus mercade
a nadie. Visite y compre en Ia tienda LA UL

TIMA MODA. De la antigua Canada 75 va 5 Satt

COMPRAR EN LA ULT] a {0 varas al este en

QUE COMPRA. oo el

, 10 mismo que una gran

LA ULTIMA MODA, es

rias todo el tiempo a preci

la tienda LA ULTIMA MODA hay de todo ¥ para 0

sin_sacrificar
DA

A. ES ECONOMIA EN TO_DO
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LDEFENDA

NAUVIOMAL

|Sentido Fallecimiento

mAis humilde
recorda-
Arias de |
se -cele

de Car-

Elevamos nuestra
aria por el alma de la

pleg -
e losa Maria

| 1a sefiora dofa [
Calderdn cuyos funerales
en la bella ciudad

o

hraron

Ta“;:o . 1 3 - 1
La sefiora viuda de Calderén ha
Reino de Dios por sus

Vo,
-anado €l
:i;:r:ldE‘F virtudes en la vida, va que
= 2 excelente hija y hermana,
esposa ¥ una madre que su-
sus deberes SUR

fue un
huena

inculcarles a

}U
‘hijos. e y

gu vida quedé impregnada de fio- |
yes ya Que SUpO ser un alma carita-
tiva, religiosa ¥ bondadoesa. Su tris- |
te hogar donde daba el calor a sus
donde les daba el ejempln
buenos actos, ha quedado

a
 De
n hijos ¥
m .[1l:' Sl

para siempre vacio. Llevando sus se
res querides su ausencia que entre
mas dias se va haciendo mas larga.
Pero ella que fue todo amor, ru-.*.f.:a
a Dios por todos para la r‘onseﬂ.il-
citn que bien tienen merecida.

Descanse en paz la culta sefig-
ra.

leciba su distinguida familia el

mensaje de nuestra méas sentida

| condolencia. En especial a su rentil

madrecita, doha Petronila de Arias,
sus hijos, hermanos, en especial don
Carlos Arias, sefiora v demis fa-
milia.

A la vez que colocamos sobre su
fresca tumba una corona de marga-
ritas y azucenas.

Iraen. . ————

5 {@  UMPLEANOS DE UN -
APRECIABLE AMIGUITO
n Ha sido muy festejado por su a-
preciable familia y amistades, el |
culto amiguito Marco Antonio Cor- '
sor pclero Rojas, quien ha cumplido un |
eros @nuevo ano de vida quien con su |
5, gran cultura se ha ganado el aprﬂ—‘
esialcio (e todos sus amiguitos y fami- |
No 4 }iare: |
resg
st:is, Nosotros, aunque tarde, le ha_c.-m_'
Iu.ln:u.- liegar nuestro e-';:]uri_n, desein-
rﬂu! ﬁ-_ulv que 'Ir'm_f." :nl,l('.i]il :_1|-='I1:| 0." 8l |
Sy ida viva muchos afios bajo el
! le sus apreciables padres.

calox

: :-{'U)IPI.E.-\N(}FQ DE UN DIS-
u . TINGUIDO AMIGUITO

Se ha visto muy festejado pox
su apreciable familia vy amistades
fel culto v amiguito

| bunal

DON GONZALO CALDERON

Es para nosotros motivo de gran
alegria la designacion hecha por el
gobierno, quien conociendo las gran-
des cualidades y honradez del ca-
ballero amigo nuestro don Gonzalo
Calderdn, conocido empresario
automoviles, lo ha nombrado

de |
con |

gran beneplicito de sus familiares |

v amistades como Delegado del Tri
de Elecciones.

Nosotros, que nos honramos con
su gran amistad, le hacemos llegal
hasta nuestra mas
humilde pero sincera felicitacion.

su residencia

DIA DE LOS FRANCISCOS

Con motivo de haberse celebrado
el dia de San Francisco, enviamos
un atento y cordial saludo a todos
los amigos que lleven ese nombre,
deseandoles muchas felicidades v
muchos afios de vida.

simpiético

4 GRANOS
del
¢ La juventud colérica ha perdido
fpor completo su dignidad y su pu-
idor. El hombre, su recia masculini-
lad y la mujer, su exquisita femi-
ineidad. Ambos visten equivocada-

ente. Ved una pareja de enamora-
dos callejera .Francamente cuesta
identificarlos. ;Cudl de los dos es
élla o 617

¢Hasta-cuando el poco recato de
algunas mujeres, en plazas y paseos
iplblicos, donde juegan tantos nifios

DE ORO

Se sientan descaradamente con
una pierna sobre la otra, dejando
ver —como al descuido,— sus ves-

tidos subidos hasta méas alla de la|

rodilla.

(No constituye esto -—sefiores
moralistas,— un franco atentado a
virtud v a la moral?

Luis Espinoza Aliaga
(Chileno)
Muy agradecidos con el gentil »

liJ‘-Ot‘emes recordado amigo.
os Nl
res |l '
- § ALMACEN FERNANDO HERNANDEZ
:l ALAJUELA
]J Teléfono 56 —  Apartado 954
“m_“ iil Ofrece a su distinguida clientela Refrigerado-

icul- [ ras, Licuadoras, Maquinas “ERIZ0”, Bicicletas, y

ato- }|

wara i fodo tipo de zapatos.

Josd
E

il LUZ

abrica de [_a’xmparas notoscopios fluorecentes

DIA

R('.paracién de radios y television

Teléfono J-1512 — San José

100 sur antigua BOTICA SOLERA, Calle Paso de ia Vvaca

de Roberto Ortiz M.

Luz para su casa, oficina, taller, negocio. Use Lamparas
§ Fluorescentes LUZ DIA. Economia y Garantia. COMODOS

8 PRECIOS.

L T e T T
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DON CAMILO WAITHON 1

EBajo el poder de Dios v de 1"|J.I£“‘5-i
tro Director, sigue mejorando ra-|
pidamente el distinguido caballero
i

radio-téenico, don Camilo Wai-
thon. b
. » |

Dios permita que tan distin-
guide amigo logre recuperar

su delicada salud con la ayuda de
Dios para consuelo de su aprecia-
ble senora doha Margort de \\'&i-i
ton. ]

D*

MERCEDITAS FLORES
VIUDA DE QUIROS

Se encuentra sumamente delica-

da de salud, la culta y simpdtica
senora dona Merceditas Flores de
Quirds.

Quiera Dios v la ciencia médica
que tan culta senora logre recupe-
rar muy delicada
para consuelo de su apreciable fa-
miilia.

pronto su salud

HABLEMOS DEL LENGUAIJE

For HUMBERTO TOSCANO

(de la Academia Ecuatoriana de

la Lengua)

DEL PROTOCOLO

Cuando se habla de normas pro- |
tocolarias o del protocolo de una
Corte, dificilmente podemos sospe-
char que esas elevadas complejida-
des de etiqueta proceden de algo
tan vulgar y sencillo como la cola
pegar. Claro estd, se trata de
la procedencia etimoldgica.

Pero vayamos con orden. Proto-
colo significa literalmente “lo que

de

se pega en primer lugar” o al prin- |

cipio. Y es que originalmente el pro-

| tocolo era una hoja que se pegaba

al principio de un documento pa-
ra darle autenticidad, como puede
ser el sello o la firma de un nota-
rio,

De aqui nace la primera acepciin
que el Diccionario da a la palabra
protocolo; “Ordenada serie de
crituras matrices v otros documen-
tos que un notario o escribano cus- |
todia con ciertas formalidades

La segunda acepcion esta'ligada
estrechamente a la primera: “Acta
o cuaderno de actas relativas a un

25-

1

| car
vida e las palabras

| rque’ se obra, dando a entender todo

acuerdo, conferencia o congreso di
plomatico™.

Por extension, el protocolo pasd
a ser ademaéas, la “norma’, no siem-
pre escrita, de ceremonial en la vi-
da diplomatica o palatina.

Notese como en su sentido origi-
nal se parecen mucho protocolo y

etiqueta ya que esta {ltima pala- |
bra significa “rétule o marbete”. Y |

asi resulta que junto a la estirada
“etiqueta” de una Corte hay tam-
bién la modesta “etiqueta” de un
frasco.

Las palabras

deben a menudo

| su ennoblecimiento al uso, y es tam-

bién el uso el que las envilece. Di-
plomacia, por ejemplo, nada tiene
de noble en su origen. Un *‘diplo-
ma*, si atendemos a la etimologia
griega de la palabra, es un docu-
mento “plegado en dos”. En cambio,
una palabra de significado original
muy semejante, doblez, puede signifi
—por esos raros azares de la
- “astucia con

lo rontrario de la que se siente”.

ARROZ Y HUEVOS EN
SALSA BECHAMEL

“El arroz es el alimento casi ex- |

clusivo de la tercera parte de la hu- |

manidad; hay quienes piensan que
es poco nutritivo, pero no es cierto.
El valor de las proteinas del nrroz
similar de los huevos; la le-
che o la ecarne.

En Centroamérica se prepara e
un modo rutinario, pero un plato
hecho a base de arroz ) con unas
ligeras variaciones, 1= ofrece un ver
dadero manjar al paladar més exi-
gente.” Esta lo demuestra;

Se necesitan 6 huevos, media li-
bra de arroz (amerieano);
charadita de harina, media botella
de leche, 1 cucharada de queso par-
mesano, un cuarto de cucharadita
de mostaza preparada; 1 chile dul-
ce, sal y pimiento al gusto; 2 cucha-
radas de manteca.

P8 al

PREPARACION:

Ponga los huevos en una olla con
agua fria y déjelos hervir cinco
minutos justos; iuego se sumergen
en agua fria, se les guita la céasca-
ra v se ponen en agua tibia, para
mantenerlos calientes.

Luego prepara una ‘“salsa becha-
mel” (no espesa) derritiendo en u-
na cacerola la manteca o mante-
quilla ¥ las dos cucharadas de ha-

1 cu-|

Mendi dominical

rina, agregando un poco de leche
v al final la sal y pimienta junto
con la mostaza. -

Veinte minutos antes de servir,
ponga el arroz en un pyrex, con los

| huevos alrededor, y bafelo todo en

esta salsa. Espolvorelo con el que-
so v adorne a su gusto con tiritas
de chile dulce. Péngalo al horno un

' ;wiuitd hasta que dore. Es un pla-

to exquisito ¥y de mucho valor nu-
tritivo.

L LI LT TTT T Ir s
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ESTIMABLE ENFERMO EN
LA PENSION ECHANDI

Se encuentra guardando cama en
el Hospital, victima de cruel en-
fermedad, el distinguido y culto ami
go don Juan Salazar, duefio del
tramo El Faro, en el Mercado Cen

tral.
Dios ha de permitir que tan dis-
tinguido ¥ culto amigo logre pron-

to recuperar de su delicada salud.

DON JOSE R. QUESADA

‘ Después de haber realizado algu-
nos viajes por Europa, fallecid en
la bella ciudad de Heredia, el
forzado industrial don José R. Que!
sada.

[

Nosotros, aunque tarde, le hace- |
mos nuestra mas sentida
condolencia a toda su familia en es-
| pecial a su distinguida sefiora.

llegar

SRTA. MARIA EUGENIA
ALVARADO

nuestro  afectuoso

Llevamos 59
ludo de cumpleanos a la distingui-
da amiga de nuestro periddico se-
fiorita . Maria Eugenia Alvarado,
quien se ha visto muy congratula-
da por todas sus amistades y fami-

liares, con motivo de su cumple-
anos.
DEFENSA NACIONAL, aunque

tarde, le hac ellegar un respetuoso
saludo en union de su apreciable
familia deseantlole muchos afos de
vida y completa felicidad.

VIAJERO

En vias de descanso y salud ,se
encuentra em los Estados Unidos, el
culte ¥ gentil amigo de nuestra em
presa, don Miguel Guevara H.

DEFENSA NACIONAL le ha-
ce llegar un atento y cordial saludo
hasta el lugar de su residencia.

A NUESTROS AMIGOS

Dos cosas que rogamos a nues-
tros amigos de todo el pais, prime-
ro: comprar en las casas comer-
ciales que anunciamos. Segundo:
mandar sus notas sociales con ocho
dias de anticipacién para poder te-
ner la oportunidad de complacer-

I los. B l"]

Pensamientcs

Por Jose Fernando

— legaremos a ser felices, cuando el dineio no falte para
sostener nuestras obligaciones sin tener que recurrir a la mal-

dad para obtenerlo.

—Pienso que después que

mo las mariposas por jardines y regiones para mi desconocidas.

--Amigos que se hacen amigos sclo por el interés, esos ja-
mas pueden ser amigos sino traidores. Como sucede a veces con
los ebrios, que después de estar recibiendo tragos de su amigo,
cuandc lo ve en un cafio se hace el indiferente y no lo recoge.

—Pienso que la hipocresia es una enfermedad imposible
de curar, Porque el que nace hipécrita, aunque demuestre lo con-

trario, siempre es hipdcrita.

Barrientos Rodriguez

¥V

abandone la materia, bogaré co-

il
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_ | - Unicas en el pais.
T ; ' clientes, en el local de siempre,
1

Ha instalado sus capillas con todos los adelantos modernos para la mayl'lr comodidad de sus estimables
50 varas al Oeste de la esquina Sur del Teatro Moderno.

Los émicos caballos Percherones para ,_,_,ﬁ:r;m, Servm en tedo el pais. Cnnn_lte nuestro sistema de pagos.

U FUNERARIA “LA ULTIMA JOYA”

CARLOS ARIAS G. ¢ Hijes Sucesores - Teléfono 2752 y 1952
AUTOCARROZAS ULTIMO MODELD

DON PLACIDO PEREIRA

Saludamos al distinguido amigo
don Placido Pereira, quien ha cele-
brado la grata fecha de su santo.
Saludo que hacemos extensivo a su
apreciable familia.

.

DON FRANCISCO BATISTA

Hasta el puerto de Puntarepas,
le hacemos llegar nuestras felici-
taciones al caballero constructor de
bareos, don Francisco Batista, con
motivo de la celebracién del dia de
su santo, desedandole mucha salud

v larga vida; saludo que hacemos L

extensivo a su apreciable familia.

CUMPLEANOS DE DON
FERNANDO SANABRRIA M.

Tenemos el gusto de anticipar
nuestro saludo de cumpleanos,' de-
seandole otros muches llenocs «de fe
licidad, al culto caballero don Fer-
nando Sanabria, salude quae:hdee-
mos extensivo a toda su aprecia-
ble familia. ol

El regalo ideal

una exclusividad de Marvin: el
reloj neumdtico de alta precisién,

protegido por neumitico

contra-choques.

Boletin informativo
de Defensa Nacional

SUSCRIBASE Y ANUNCIE EN
LA PRENSA LIBRE

SRES. PATENTADOS

Solicite sus refrescos y cervezas a
los teléfonos 1363 y 2096 - Traube.

._(u]_
Taxis Vargas Malavassi T164
Lea y anuncie en DEFENSA
NYACIONAL, Periddico cultural
—_—(0)—
JOSE F. BARRIENTOS R
Homedpata.

Jespacha en Barrio Iglesias Flores

!5 varas al norte de Cantina El

Sran Sesteo, contiguo a la Ermita.
_..__(o]__

SERORES LECTORES

\nte el peligro, frene; la vida de

N persona no se pgga con nada.

NIROS. — N oatravecéis lag ca-
lles, pensad que el peligro acecha
a cada instante y que vosotros po-
déis ser una nueva victima de los
autos o camiones.

—-(Oll-'—;lq_ iy 35:"; £

AMIGOS LECTORES

DE “DEFENSA NACIONAL"

Muy agradecidos con ustedes,
5l nos recomiendan nuestro perig-
dico & sus amigos. sus hijos casu-
dos' o sus familiares. DEFENSA
NACIONAL pretende entrar a
dos los hogares de Costa Ru:a,puﬂ-
Jue es un periddico que instruye
porgue publica los mejores
los y ademis no tiene color
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© SWAGINA CUATRO

DEFENSA NACIONAL

S tiene problemas con la bebida visite

~ los grupos de Alcohélicos Anonimos

BUENOS AIRES

 AMISTAD 12 A. 63
San José | Heredia
- EXCELSIOR {4 M. 60 A.
8- Heredia | San José
. 4 M 60 B. | PALMARES A. A.
Desamparados |S. Is. Gral
AA. MORAVIA :'L().‘-i VENCEDORES
Moravia | Calle Blancos
L  DOMINICA AA. NT 10 A
2 Turrialba San José
_ RIVAS AQUIARES A. A.
- S. IsGral Turrialba
' TUCURRIQUE A .A. STA. CRUZ
E Turrialba Sta. Cruz, Gte.
i PLATANILLO PROVIDENCIA
B "  Sn. Is. Gral. Palmares
LA LUCHA RENACIMIENTO
Hda. La Lucha Guadalupe

A. A. FLORIA

E Paimares Florida, Siquirres
2 SAN CARLOS BIENESTAR
C. Quesada Guadalupe

SAN ISIDRO ATENAS A. A.

¥ Siquirres Atenas, Alajuela
SANTA FE | DINAMISMO
Curridabat | San José
A. A. 8Sn. ISIDRO 21 vy 63

* San [Isidro Gral. Heredia

LAS AMERICAS

LOS NAUFRAGOS

Turrialba Sn. Is. General
GUABO A. A, FELIZ AMANECER
Sn. Is. Gral Turrialba
LA UNION LA PALMA

1 Tres Rios Sn. Is. Gral.
‘17 JUNIO 64 N* 10 B.
Pejiballe, Juan Vifias San José
e SAN CRISTOBAL ROTATIVO FAMILIAR
Tinamaste, Gral. San José
A. A. M. 38 60 LOS ANGELES A. A.
San José Turrialba

BERISAS CANERAS

A. A. SATISFACCION

Cahfas, Gte. Sn. Cristébal, Gral.
. A. A, LIMON LA TRINTDAD
Pto. Limodn Zaragoza de Palmares

HAN IGNACIO
San Ign. Acosta
SANTA ANA

. S. Ana, Tambor

LOS TRES LEGADOS

Sn. Isidro Gral.

CUBUIUQUI A. A.
Heredia

- EVITANDO EL ENVENENAMIENTO

Qiertos gérmenes pueden trans-, la Asociacién Médiea Filipina, in-

formar una sabrosa comida en un | dica que una de las maneras de
veneno, Por ejemplo, un pastel o/ cuidarse contra este tipo de enve-
flan contaminado por unos cuantos | nenamiento es evitar la manipula-

dejado

microorganismos como los estrepto- | cidn directa de los alimentos v be-
co0os o los estafilococos, y

bidas por alguien que padezca de

> con ellos ¢l tiempo suficiente pa. | infecciones de la piel que puedern
A ra que se multipliquen, puede cau. | ser causadas por los estreptoco.
sar sufrimientos y dolores intermi- | cos o los estafilococos. Pues, al

nables al

otima

El Dr. A. P. De Roda, en un |
informe publicado en la revista de'

desgraciado

que se

In

poner en contacto un dedo infecta.
idu con un pedazo de pastel se pue-
de estar agregando un ingrediente
no deseado: un poquite de veneno.

Bomba Distribuidora Ltda.
Teléfono 1809

Atendida por su duero

Medida

—_——

legitimo

Seguridad y bhuena atencién

de purezo inigualable.

Propietario

CARLOS SANCHEZ

TALLER DE ENDEREZADO Y PINTURA

raya Cia Ltd

BT 12 -
' -DQ".\&E se atiende sin pérdic[a de tiempo todo
-arreglo de camiones o automéviles saliendo o

: su completa satisfaccién. *
250 varas al oeste de la Iglesia San Agustin en Cinco Es

- quinas de Tibas o 100 varas al

]

oeste de la Clinica_ de Clo-

OH, CRISTO

Dedicado con todo carifio a nuestro amigo don German Masis

Oh, Cristo, te pido por toda la cristiondad
aunque ya me falte el uso de razén

que nos envies tu sagrado corazén

para gue calme o la humanidad su tempestad.

Solo Ty, oh Chisto poderoso y bueno

puede llegar o calmar nuestros pesares

ya qu= eres el REY del mundo con sus mares

con el divino néctar que brindan nussiras flores.

Oh Cristo ,te pido porque haya paz sobre la tierra,
porque no falte jomés el pan en los hogares;

también te pido porque no haya jomés una nueva guerra
para gque prosigan reinantes tus altares.

Te pido por mis amigos y enemigos
por los crueles y los testigos falsos

por los que llevan o morir a los cadalsos
¥ en general por todos mis gmigos.

Ty eres el faro luminoso que alumbra nuestra vida
y tu poder jamdas tendrd comparacién,

TG eres luz que enciende mi triste corazén,

y los ecos mas preciosos de la lira,

Oh Critso, piedad te pedimos por favor,
aunque mentimos muchas veces con cinismo,
necesitamos para vivir de Vuestro Amor
para librarnos de caer en el abismo.

Nada somos, TG la sabes, Oh Sefior
sin embargo nos formamos en capullo
hemos nacido para guardar orgullo
y burlamos también del cruel dolor.

Oh Cristo os pida por piedad
nos déis para el dolor consolacion,
y le brindéis solo poaz @ mi nacién

INFLUENCIA DE LA RESPIRACION

LA MENTE Y EL CUERPO HUMANG

Po: ERNESTO ORTEGA

NORMALIZAR LOS

El proceso que mayor influen-
ESTADOS DE ANIMO

cia ejerce en las condiciones fisi-
cas v mentales, es el de la respi-
racién, pues en cada edad, en cada
dolencia y en cada estado de animo,
se refiere en las siguientes modifi-
caciones.

Las tres afecciones funda e
les que formhan la infinitg
dad de nuestros estados de
estan representada por la
suspiro ¥ el llanto. Las treg 58 &
presan a través de la respiracis
en la siguiente forma: 3

Al nacer efectuamos unas 45
respiraciones por minuto.
De 1 a 5 afios se respira unas 26

veces en igual tiempo 1*—La risa, que tiene lugar

a una sucesion de aspi ...,
cortas y rapidas. b
2°—El suspiro, que se produpe g
medio de una aspiracién }
profunda, ¥ una espiracion he
ve y rapida. 3
3"—El llanto, que se manifiesty g
aspiraciones cortas ¥ profundal
¥ espiraciones prolongadas, |

De 5 a 10, unas 22.
De 10 a 20, unas 20 veces.
De 20 a 30, unas 16.

Pasada esa edad se establece el
ritmo de 18, que se va alternando
segun las enfermedades que pade-
cemos, las pasiones que nos animan,
las condiciones amosféricas que nos
rodean, etc. (Son las condiciones
fisicas inherentes a las distintas e-
dades las que traen los cambios en |
la respiracién? ;Es la respiracidn la
causante de las condiciones fisicas
inherentes a cada edad?

La serenidad fisica y mental,

| pues, consecuencia de un ritmg pe
piratorio acompasado, en que Ja g
piracidn y la espiracién se efeohis
con calma y hay entre ambos, tax
po, unos instantes de reposo,

TO eres, oh Cristo,, en tu grandeza
el que nos da su compaosién a cadainstante,

el que ama con pasién la humilde fresa,
y la esperanza del pobre agonizante.

José Fernande Barriento: Rodriguer

que te ama con todo el corazédn.

6 de Octubre de 1965,

La franja de la muerte en Berlin

INB. — La franja de la muerte en Berlin ¥ alrededor de la

ancha. Lo muestra con toda claridad la aevofoto de la linea de demarcacién entre la
zona, de ocupacyin soviética y el distrito de Berlin-Oeste, Spandau. Con este en-
sanche se quiere proporeionar n los carabineros comunistas un campo de tiro mdis
despejado de la zona soviética, Ulbricht, dio lu orden de disparar sin aviso previe con-
tra todo alemdn que se internara en la “franja de proteccién™ de 100 metros de an-
cho. Desde esa fecha han sido asesinados por sus complices mis de 120 alemanes
que querian huir a Berlin Oeste o a Ia Repiblica Feleral de Alemania.

CONSEIOS PARA.
LAS AMAS DE CAS

FARA LIMPIAR BOTELLAS

Para limpiar las botellas no i
nada tan bueno como mester
ellas unos cuantos pedazos dea'
pel: luego se pone agua hasta Ul

cuarta parte y se agita con fuem
durante un rato. No hay nada g

resista a este procedimiento.

PARA LIMPIAR LAS QUE
HAYAN CONTENIDO ACEITE

Para limnisy botellas g
hayan contenido aceite, qued!
limpias echiandoles café molido
sado, caliente las particulas @
café se pegan en las paredes i
riores de la botella v absorben!

o
Illul

ciudad es ahora mis

arrastran la materia grasa. D& Ca
pués de haber dejado en contdtf se o
durante algunos instantes las P¥ tirfp
ticulas de café con el cristal, tien
enjuaga la botella con agua clam§ dos

todas las sehales v ¢l gusto dels
ceite habran desaparecido.

¢QUIEN COMO JESUS?

Por CONSTANCIO C. VIGIL

Que buscan los reformadores que el
se han sucedido en estos diecinue-
ve siglos y en los siglos que antes
fueron? Nada beneficioso para el
hombre, que no haya salido en pa-
labra armoniosa, bella v pura, de
la boca de Jesis.

Y en la ahsoluta abnegacién por

ideal, quién lo ha igualado?
{Quién como El tuvo amor a sus
enemigos, hizo el bien a sus perse-
guidores ¥y murié pidiendo al eielo
el perdin @& sus verdugos?
Aquellas multitudes semibarba-
ras, amamantadas en la crueldad,
enceguecidas por los bajos instin-
tos, iban en pos de El, cautive de
Su mirar sereno y su palabra ar-
moniosa, como sedientos detris de
un cantaro de agua freseca.
Pardbase Jeslis ¥ les decia: *"'Si
alguno tiene sed venga a Mi vy

TALLER

beba.” ¥ a raudales bebian amor
en su corazén mientras El dulece-
mente les decia: “Bianventurados
los tristes, los mansos, los que tie-
nen hambre de justicia, los miseri
cordiosos, los limpios de corazén’.

Hay muchos que tienen sed ¥
que no saben a dénde irdn a be-
ber el agua que la quita, ¥ que
parecen malos, porque la engafian
con vicios o con licores que creen
de sabiduria, de esos que un ins-
tante la aplacan y luego vuelve
mas devoradora aun.

Decid a los sedientos de toda
condicién que se incorporen a aque
llas multitudes que seguian a Je-
slis y que renovadas sin cesar, lo
siguen todavia.

(De “Prisma”, El Salvador).

MECANICO

MUNDIAL
de JOSE UBACH

AHORA EN SU
NUEVO LOCAL

Frente Garage Vives
San José

Para la perfecta re-

paracion de tracto-

res, autos y camiones.

[

e —
IMPRENTA BORRASE

igue Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

R W T e | T

Pensamientos

-—Enderezar a los hijos desde pequefios es el mejor triush
para los padres.

-—El hijo bueno y lleno de virtudes, ha de tener un dia
recompensa divina,

—Demos todo aunque suframos de hambre para poder
nar el celo. .

—Si un cinco tienes, un cinco vales, Si no tienes nada, v
vales. Por lo tanto, piensa en economizar, no en botar ] difi

porque de lo contrario, cuando seamos mayores, tendremos @
sal’r {a mendigar, p

PR -
)

; -—be_ menosprecia a las publicaciones pequeiias, por
unica razén de no traficar con la politica, o bien sea, poM
preﬁcrc ]a cu]tura. 2

“—___-

Duerma tranquilo y contento usando un

bello v comodo

.f
Fabricados por expertos operarios de la gran fabrica ¢
catres, orgullo de la industria nacional de

Alfredo Gomez Naranjo

100 sur del Teatro Libano y 50 al Este en San






